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EDITORIAL 

 
Como todos los años por estas fechas, se edita 

nuestro periódico, aquí está AMIGOS 2015. 

Es muy difícil plasmar en tan poco espacio todos 
los acontecimientos que habría que destacar de este 
curso escolar. Por eso este documento solo puede 
mostrar algunos de los mejores momentos que hemos 
vivido y, que cada curso ha seleccionado. 

Este año hemos padecido los grandes cambios que 
a nivel educativo se han producido: implantación de la 
LOMCE en 1º, 3º y 5º, la evaluación individualizada 
para 3º… Esto ha supuesto un esfuerzo para todo el 
profesorado, que, a pesar de todo, se han preocupado de 
aportar su granito de arena para este periódico. 

 

 



EDUCACIÓN INFANTIL 3 AÑOS 

EL DIA 10 DE SEPTIEMBRE DEL CURSO 2014-2015 UN GRUPO DE NIÑOS Y NIÑAS ACOMPAÑADOS DE SUS PAPAS Y MAMAS 

LLEGARON AL COLEGIO PEÑALBA. SE HABIAN HECHO GRANDES Y LA GUARDERIA HABIA QUEDADO ATRÁS 
Ya en el Cole encontraron un pequeño  mundo a su medida para relacionarse, convivir, expresarse, 

experimentar, ejercitar habilidades y actitudes, reforzar hábitos, adquirir nuevos conocimientos y destrezas 

Y así los vemos: Disfrutando, experimentando, representando y  vivenciando situaciones en los distintos 

espacios y rincones. 

RUTINAS EN LA ASAMBLEA 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  LA ENCARGADA DEL DIA SALUDANDO A SUS COMPAÑEROS  PASANDO LISTA Y PONIENDO EL TIEMPO        

JUEGOS EN RINCONES 

   

  

 

 

 

 

            EN EL RINCON DE LA CASITA                                     EN LA PELUQUERIA                                  EN LA COCINA 

 

 

 

 

 

                                            EN LA TIENDA     EN EL HOSPITAL 



   

 

 

 

 

 

          EN EL TEATRO           EN LA GRANJA                                              EN LA BIBLIOTECA 

 

  

 

 

 

 

        EN LAS CONSTRUCCIONES                                CIRCULACION VIAL                                EN LOS ORDENADORES 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                          

NUESTRAS EXPERIENCIAS 

 

 

 

 

 

 

 

EN NUESTRO TRABAJO INDIVIDUAL REPRESENTANDO UN CUENTO 



PARTICIPAMOS Y DISFRUTAMOS  EN NUESTRAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

 

 

 

 

 

 

 

En el día de la paz nos reunimos para celebrarlo juntos cantando y bailando 

 

 

 

 

 

 

En carnaval nos maquillamos y bailamos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

En Semana Santa nos visitó el conejito de pascua y en su cesta traía huevos de chocolate 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y en primavera plantamos tomates 

 

 

 

 



EDUCACIÓN INFANTIL 4 AÑOS 

    Este año teníamos muchas ganas de empezar “el cole”, porque 

recordamos lo bien que lo pasamos los últimos días del curso 

anterior, en nuestras “Jornadas Culturales”.  

Disfrutamos con…….  

“Huevos fritos con patatas fritas….  Sin huevos y sin patatas” 

  

    

                 “……Visitamos la Bibliotea Muncipal” 

  

 

 

 

 

 



 

“….. Carrera de sacos 

      ……de zancos 

            ……canguros 

                …… y lo mejor ….. 

             “EL HINCHABLE” 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



               En este curso también nos hemos divertido mucho, en……… 

            ……EL MAGOSTO 

                        

  

 

 

 

 

                 ……LA NAVIDAD 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……entre todos los niños de infantil hemos hecho un mural de LA PAZ 

 



 ……EL CARNAVAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         …..EN PASCUA nos visitaron los 

y nos trajeron huevos…… que estaban RIQUÍÍÍÍÍÍÍÍÍSIMOS

              

                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

nos visitaron los “CONEJITOS DE PASCUA”

y nos trajeron huevos…… que estaban RIQUÍÍÍÍÍÍÍÍÍSIMOS

                                                                        

“CONEJITOS DE PASCUA” 

y nos trajeron huevos…… que estaban RIQUÍÍÍÍÍÍÍÍÍSIMOS…. 



EDUCACION INFANTIL 5 AÑOS
 

En nuestro cole además de aprender
actividades. El curso pasado en el mes de junio celebramos 
las Jornadas Cultural

Taller de cocina 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Visita a La fábrica de la luz� 
Museo de la Energía
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EDUCACION INFANTIL 5 AÑOS

En nuestro cole además de aprender, hacemos muchas 
actividades. El curso pasado en el mes de junio celebramos 

Culturales y fueron muy divertida

 

Visita a La fábrica de la luz�  
Museo de la Energía 

EDUCACION INFANTIL 5 AÑOS 

hacemos muchas 
actividades. El curso pasado en el mes de junio celebramos 

muy divertidas� 



Gran Gynkana 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



En Navidad, como somos los mayores de Educación Infantil 
nos toco actuar� Cantamos el villancico “Rodolfo el reno”
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   En Semana Santa nos visito el conejito de Pacua�
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Navidad, como somos los mayores de Educación Infantil 
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En Semana Santa nos visito el conejito de Pacua� 



También nos contaron la historia del TANGRAM, con una 
obra de  teatro de “Luces y Sombras”. Nos gusto mucho y 
aplaudimos un montón.
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Una señorita 
Muy aseñorada 
Que nunca está  en el agua 
Y siempre está mojada. 
 

Aguja a aguja 
Se va moviendo 
Y te marca el tiempo. 
 

Yo trabajo en los aviones 
Y recorro el mundo entero , 
Te doy otra pista más: 
Atiendo a los pasajeros. 
 

Con nieve se hace 
Y nariz de zanahoria  
Le has colgado.  
 

Allí vamos a estudiar 
Para aprender 
Y saber más. 
 

Soy de madera 
Tengo un arco 
Pero no una flecha. 
 

¿Qué animal es  ese 
Que es algo y a la 
vez  nada ? 
 

Una señorita 
Muy aseñorada 
Que nunca está  en el agua 
Y siempre está mojada. 
 

SOLUCIONES 
Azafata,  lengua, reloj, muñeco de nieve,  colegio, pez y violín. 
 

INVENTAMOS 
POESÍAS 
 
Sapo y Sepo están en casa 
Empachados de comida 
Gustavo vino donde ellos 
Un día de merendilla. 
No sabían qué hacer 
De pronto vino una ardilla. 
Oh qué bonita se ve 
Bajando la escalerilla! 
 



 
 



 
                                                                                        
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Celebramos el día de la paz  
 
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Lo pasamos muy bien en la Casa do Queixo 



 
                                                                                                                                                           
                                                                 
                                     
                                                                                                                
                                                             
 
 
 
                                          
 
 
 
 
 
                                                          
 
  
                                
 
 

La senda de la Lola Hicimos macedonia 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Participamos en el Mundial de Ciclismo 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                           Celebramos el día del libro en la Biblioteca Municipal 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Comprando 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nuestra clase Haciendo pizza 



Nuestra Macedonia Casera 
 
 
 
 
 
 
 
 

La buena alimentación es indispensable en nuestras vidas... y la 

fruta además de rica aporta muchas vitaminas al organismo, por ello 

decidimos hacer una macedonia con los niños de 3º de primaria. 

Ingredientes: 

Plátanos Peras Manzana 

Naranjas Fresas Kiwi 

 

Después de trocear con mucho cariño toda la fruta añadimos zumo de 

naranja natural. 



ENTREVISTA a… BEATRIZ RODRÍGUEZ CUADRADO. 
 Por alumnos de 4º de Primaria 
 
Beatriz Rodríguez Cuadrado, alumna del CEIP Peñalba desde el año 2006, es jugadora de fútbol del equipo 
femenino de Ponferrada y ha sido llamada para jugar con la selección de Castilla y León para participar en 
el  campeonato de España sub 12 femenino. Compagina el deporte y el estudio obteniendo buenos 
resultados en ambas modalidades.      
             
- ¿En qué posición juegas? 
- Delantera.  
- ¿Cuál es tu equipo favorito? 
- El Barcelona y del equipo Mesi. 
- ¿Es difícil jugar al fútbol? 
- No, pero cada año que pasa es más complicado. 
- ¿Tienes mascota? 
- Si, un perro que se llama Jackie Chang. 
- ¿Cuándo es tu cumpleaños? 
- El 10 de diciembre. 
- ¿Qué es lo más importante del mundo para ti? 
- Jugar al fútbol. 
- ¿Quién es tu mejor amiga? 
- Olaya. 
- Quién es el mejor jugador del mundo para tí? 
- Andrés Iniesta. 
- ¿Cuál ha sido el curso más difícil? 
- Este en el que estoy, porque cada vez hay que estudiar más. 
- ¿Te gustaría cambiar la experiencia del colegio por otra? 
- No, en mis años de colegio me lo he pasado muy bien y he aprendido muchas cosas nuevas. 
- ¿Cuál es tu sueño? 
- Llegar a jugar en la Regional. 
- ¿Cuál es tu hobby? 
- El hockey. 
- ¿Cuánto  tiempo llevas jugando en la selección de Castilla y León? 
- Unos dos años. 
- ¿Cómo empezaste a jugar al fútbol? 
- Empecé a jugar a fútbol sala en la escuela municipal. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
- ¿Desde cuándo juegas al fútbol? 
- Desde que estaba en tercero. 
- ¿Qué es lo que lo que más te gusta del fútbol? 
- Regatear. 
- ¿Cuántos goles has metido en toda la liga? 
- En total 64. 
- ¿Te gustaría volver a tener 4 años? 
- No, preferiría volver a los 6. 
- ¿En cuántos equipos has jugado? 
- En el Ponferrada de fútbol femenino. 
- ¿Cómo te organizas para hacerlo todo? 
- Nada más terminar de comer me pongo a hacer los deberes y a las seis me voy a entrenar. 
- ¿Cuánto tiempo dedicas a estudiar? 
- Dos horas todos los días. 
- ¿Practicas fútbol todos los días? 
- Entreno martes y jueves con el equipo y lunes, miércoles y viernes salgo a correr y hago 

ejercicio en el parque. 
- ¿Prefieres jugar con niños o con niñas? 
- Prefiero jugar con niños porque me gusta más pelear con ellos. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
- ¿Qué sentiste cuando te convocó la selección? 
- Mucho orgullo porque había mucha gente y solo somos 14 las jugadoras de la selección. 
- ¿En qué puesto te gusta más jugar en la selección? 
- En el medio del campo como Iniesta. 
- ¿Contra qué selecciones has jugado? 
- Contra las selecciones de La Rioja, Valencia, Canarias, Extremadura, Murcia y Castilla La 

Mancha. 



 

 

 El martes 2 de junio los alumn@s del tercer ciclo fuimos  de visita 

a Carracedelo, a la fábrica de “COFRUBI”. 

   

 A la llegada nos regalaron una gorra y nos explicaron todo el 
proceso que sigue la fruta desde la plantación hasta que llega a nuestro 
consumo. 

 

 Descubrimos la importancia que tiene el gran avance tecnológico en el 
sector agrícola. Gracias a ello se puede saber la cantidad de agua que hay en una 
finca, aumentar la temperatura en invierno para evitar las heladas…Todo ello con 
el propósito de conseguir la mejor calidad. 

 Después de esta charla nos fuimos a la fábrica y allí ……………….. 

 



 

………..allí comprobamos cómo lavan la fruta cuando va llegando de la finca, ¡el frío 
que hacía en la cámara donde se guarda para su conservación!, aprendimos que las 
peras al meterlas en el agua se hunden mientras que las manzanas flotan, vimos 
cómo pasaban por una cinta hasta llegar al envasado. 

 Y como broche de oro de la visita: ¡LA DEGUSTACIÓN QUE NOS 

OFRECIERON! 

 

 Agradecer a toda la gente que ha hecho posible esta visita. Y como dice el 

dicho: 

 

  



5ºB
.-DÍA DEL LIBRO

El día 22 de abril se celebra el día del libro. Los alumnos de 5º 
realizamos una visita al Salibrín ( en la Biblioteca Municipal)

Allí escuchamos cuentos, leímos ,vimos vídeos y hasta bailamos

También este día preparamos un libro sobre un escritor de nuestra 
tierra: Enrique Gil y Carrasco y su obra más conocida :El Señor de 
Bembibre

Nació en Villafranca del Bierzo, el 15 de julio de 1815. Su padre era el administrador de las fincas de la Marquesa de Villafranca. Cuando era pequeño la 
familia se trasladó a Ponferrada, donde estudió en el Colegio de los Padres Agustinos. Entre 1829 y 1831 estudió en el Seminario de Astorga, para pasar 
después a la Universidad de Valladolid.
En 1836 se trasladó a Madrid, donde frecuentó las reuniones de “El Parnasillo”. Espronceda lo ayudó al leer públicamente la composición “Una gota de 
rocío” de Gil Carrasco, que fue publicada después en El Español.
Colaboró en El Correo Nacional 
En 1839 su estado de salud empeoró y volvió a Ponferrada a pasar una temporada con la familia, y allí escribió su primera novela.

De regreso a Madrid obtuvo un puesto en la Biblioteca Nacional y fundó con su amigo Miguel de los Santos Alvarez la revista El Pensamiento. Tras la 
muerte de Espronceda en 1842 escribió la novela que le dio fama:   El señor de Bembibre, considerada la novela histórica española más importante de la 
época romántica, la obra trata la disolución de los templarios en España. En 1844 se trasladó a Berlín para desempeñar su cargo de representante de 
España en Prusia. Falleció el 22 de febrero de 1846, a los treinta y un años de edad.
Como representante del romanticismo español, se ha equiparado su poesía con la de Bécquer, a quien se anticipa, y se le considera uno de los más 
valiosos autores de prosa poética de su época. OBRAS:
Poesías -- 

 El lago de Carucedo (1840)  -- 

El señor de Bembibre (1844)



También hemos hecho otras actividades interesantes y divertidas:

.- Visita al toralín donde vimos las instalaciones y estuvimos en el
entrenamiento del equipo. Por si fuera poco los jugadores nos 
firmaron papeles, camisetas, playeros,...

 .- Educación vial.- En el Parque del temple, donde montamos en 
bicis y en Karts

.- Visita a Cofrubi

.- Hicimos murales con refranes



6ºA  14/15 
Durante este curso los alumnos de sexto hemos realizado muchas actividades 

extraescolares. De ellas dejamos aquí una pequeña muestra. 

Viaje a la nieve 

A principios de marzo fuimos tres días a la nieve, a la estación de esquí de Leitariegos. El primer 
día fuimos a Caboalles a por las botas y esquís. Fue difícil calzarse. Después subimos en telesilla 
hasta la pista. Una vez allí nos dividieron por grupos. Subimos en la percha y, una vez arriba, 
hicimos ejercicios de frenar y girar. El sitio donde comimos era pequeño y de menú había pizza, 
hamburguesa y bocatas. El segundo día subimos a  

esquiando desde la parte media hasta abajo.  ¡¡Nos gustaría volver algún día!! 

Jorge García Figuero y Iago López Paz    

GRITOS EN EL TELESILLA 

El primer día que fuimos a la nieve me lo pasé muy bien; me encantó volver a esquiar después 
de tanto tiempo. Lo más divertido fue cuando bajamos en la silla, me senté con mi amiga 
Yurema que no paró de gritar en todo el descenso porque le daba miedo; para colmo, la silla se 
nos paró cuando más distancia había del suelo. Yurema chilló tan fuerte que la escuchaban los 
de dos sillas más adelante… ¡hasta la escucharon los monitores y profesores que descendían 
esquiando! 

Meilí Jiménez Gancedo 

 

...RIMASAmigo dile que ya no la quiero, dile que ya la he olvidado. 

                                      Pero amigo, no le digas… que te lo he dicho llorando.                                                             
Pablo Cabezal Rodríguez 



 

 

 



“EDUCACIÓN VÍAL” 
El día 21 de mayo, los alumnos de 5º y 6º de Primaria del Colegio 
Peñalba, realizamos la actividad de Educación Vial como todos 
los cursos. 
 “…Por la mañana salimos del colegio, junto con nuestra tutora para ir al Parque del Temple 
donde debíamos tener unaclase de Educación Vial práctica.  Allí nos esperaban  dos policías: 
Mario, que ya conocíamosporque vino al cole a darnos una clase teórica, y Alberto…” 

                                                       Ana Voces- 6º B

 
 

“...Cuando llegamos nos recordaron las  señales que nos íbamos a encontrar. 
Nos dieron tres cintas de colores: verde, amarilla y rojo … 
Representaban los puntos que inicialmente teníamos...” 
Diego Montagner-6ºB  
 
 

 
 
“ ... Nos pusieron un gorro y las cintas y …  A 
continuación nos repartieron en dos grupos de 12 
alumnos cada uno. Entraríamos de seis en seis a los 
cars y a las bicicletas. Por fin empezamos a montar 
en los cars ... ¡Era chulísimo ! 
Miguel Merayo – 6º B 



 
 
 
 
“…Después de un rato comimos la merienda en los bancos que estaban alrededor de la pista, y 
luego volvimos amontar otra vez. El policía fue quitando una cinta cada vez que cometías una 
infracción. 
Al final solo nueve personas, dos chicos y siete chicas,  se quedaron con todas las cintas y a 
estos les dejaron dar otra vuelta en el vehículo que quisieran…” 
                                                                                                           Daniel Rubial – 6º B 
 
 
 

 
 
“… Luego volvimos al cole, el camino de vuelta fue divertido, queríamos ver ardillas en el 
parque del Temple, pero como somos muy habladores, la profe nos decía que así las 
asustaríamos y se esconderían … y vimos tres. Como hicimos la vuelta como personas 
civilizadas , Toñi nos dejó estar un poco en el patio…”  
                                                                                                                   Sara Castaño – 6ºB 
 
 
 
 
   …” Fue una actividad que nos gustó mucho, fue muy divertida e interesante.” 
 
                                            Hugo Rebollal – 6ºB 



 

 

Mira qué adivinanzas más divertidas hemos escrito. Intenta resolverlas, las 

dos hablan de cosas que hemos hecho en el colegio. ¡Ánimo! 

Las soluciones están escritas con las letras de la Lengua de Signos. ¿Te 

acuerdas de ellas? 

 

 

- Durante una semana, en el mes de Enero, algo increíble sucedió. 

- Vimos cosas alucinantes dentro de un gigantesco cajón, 

- pero para ver lo que teníamos delante, tuvimos que echarle 

imaginación. 

- Los dibujos y esculturas no eran ciervos, perros o casitas de 

chocolate, 

- sino que cada niño, con su mente, veía cosas diferentes de lo que 

tenía delante. 

- La pregunta más utilizada esos días en nuestro colegio fue: 

- ¿Qué has visto?, ¿un ciervo?, ¿un reno?, ¿un alce?, ¡por favor, 

dímelo tú! 

 

 
 

 

- En el mes de Septiembre… 

- …muchas personan iban a visitar nuestra ciudad. 

- Al final, unos hombres con mallas, casco y las piernas afeitadas 

aparecieron. 

- Estos hombres hablaban muchos idiomas, y no todos sabían hablar 

español. 

- Un helicóptero, desde el cielo, grabó nuestra preciosa ciudad. 

- Esos días las bicicletas fueron el tema más importante para los 

ponferradinos. 

            ADIVINA ADIVINANZA 

Pistas para resolver la segunda  adivinanza 

Pistas para resolver la primera  adivinanza 



 

 

La solución para la primera adivinanza es: 

 

 

 

 

 

 

La solución para la segunda adivinanza es: 

 

  

 

        

 

    

       

SOLUCIONES 



 

 

A LOS ALUMNOS DE SEXTO DE PRIMARIA 

 
Los alumnos de 6º finalizáis “etapa educativa” y con ella 

también cerráis una parcelita de vuestra vida. 

Desde que llegasteis con tres años, os  habéis ido conociendo, 
haciendo amigos y pasando por los diferentes niveles de educación 
infantil y primaria. 

Estos años están llenos de risas, alegrías, broncas, enfados, 
trabajo duro y esfuerzo, pero también juego y diversión… 

Y como al final pesa más lo bueno y siempre recordamos los 
mejores momentos, hasta los más duros regaréis vuestras mejillas 
con alguna lagrimita. 

Pero ahora toca celebrar, no solo la proximidad del verano y el 
descanso, sino también la alegría de haber podido compartir todo 
este tiempo y de haber podido conocer a todos los amigos. 

También os lleváis una buena base en la que se asentará todo 
el aprendizaje posterior, muchos consejos y buenos hábitos. 

Ha llegado el momento de que caminéis solos. 

Mucha suerte en vuestra nueva aventura educativa. 



 
                            A NUESTRAS COMPAÑERAS CHARI, LUZ Y Mª DEL RÍO 

 OS DESEAMOS… 
 Que el paso por el colegio deje en vosotras una huella imborrable, que cada vez que  

   echéis mano de los recuerdos os provoquen una gran sonrisa. 

 Ha llegado el momento de retiraros del trabajo, pero la vida es algo más que trabajo.  

   Esto no es un final ni un cierre: es un comienzo, el inicio de vuestro porvenir. 

 Que sigáis caminando para continuar la aventura intensa de crecer y vivir. Dejáis en  

   nuestro corazón huellas que no admiten despedidas. 

 Los recuerdos construyen un camino que llega hasta el corazón y logran que las  

   Personas que pasan por nuestras vidas nos dejen una huella imborrable. 

 Se os acaban los madrugones, las tensiones,  los días de bullicio y  frío en el patio, 

    los periodos de vacaciones, los puentes, los días festivos…  A cambio os lleváis palabras y  

   sonrisas sinceras, miradas pícaras,  halagos,  achuchones,  las satisfacciones que produce el  

   trabajo bien hecho…  Pero   no creáis que esto  es un final; ya que la gran labor de  

   enseñar y aprender no  termina aquí, ni se circunscribe a las aulas, ni a los colegios, ni a 

    unos determinados alumnos. Trasciende los muros de los centros,  para impregnar e  

   impregnaros a lo largo de toda vuestra existencia; por lo que, podéis sentiros   

   privilegiadas y dichosas, vuestro trabajo  no ha finalizado…¡ Todavía os quedan muchos años 

    para disfrutarlo! 

 Y como broche final hemos recurrido a Paulo Coehlo y haciendo nuestras sus palabras 

    os decimos: “Siempre es preciso saber cuándo se acaba una etapa de la vida. Si insistes 

    en permanecer en ella más allá del tiempo necesario, pierdes la alegría y el sentido del  

   resto. Cerrando círculos, o cerrando puertas, o cerrando capítulos, como quieras llamarlo. 

    Lo importante es poder cerrarlos, y dejar ir momentos de la vida que se van clausurando. 

   FELIZ JUBILACIÓN!!. Un gran abrazo, muchos besos y este aplauso para vosotras. 
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